Propositions de budget
pour une voiture neuve a 32°000. -

Frais fixe

Amortissement (durée d’utilisation de 12 ans) 320.-
Taxe de circulation 35.-
Assurance (responsabilité civile) 100.-
Assurance tout risques/au tiers *
Garage/place de stationnement 120.-
Franchise *

Frais variable

Essence 150.-
Entretien/réparation/pneu 150.-
Entretien du véhicule 25.-
Frais de stationnement/amendes *%
Total : 900.-

* selon contrat
** évaluation personnelle

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour une personne seule

Revenu mensuel net 3'500.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes

Logement 900.-
Impdts 400.-
Caisse Maladie 360.-
Assurance Mobilieéere 30.-
Réseau fixe/internet/télévision 120.-
Fnergie (électricité/gaz) 40.-
Frais de déplacement 100.-
Périodique 30.-
Total: 1'980.-
Ménage
Nourriture/Boissons 450.-
Autre frais 50.-
Total: 500.-

Dépenses personnelles

Vétements/chaussures 90.-

Argent de poche 200.-
Total: 290.-

Réserves

Frais de santé 60.-

Cadeaux 50.-

Epargne 110.-
Total: 220.-

Montant disponible pour:
frais déplacement professionel, PC,... 510.-

Total : 3'500.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour un salaire d’apprenti

Revenu mensuel net 1’200.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes
Maladie/accident (assurance de base/j.a 18ans) --

Maladie/accident (assurance de base/19-25 ans) 330.-

Frais de déplacement 100.-

Total: 430.-

A usage personnel

Argent de poche 200.-
Téléphone Mobile 30.-
Vétements/chaussures 90.-
Coiffeur/soins d’hygiéne 50.-
Matériel scolaire (sans les livres) 10.-
PC (entretien/amortissement) 30.-

Sport/musique (en partie événementiel) --

Total: 410.-
Réserves
Frais de santé 60.-
Impots 30.-
Camps/excursions --
Epargne (vacances/auto-ecole...) 200.-
Total: 290.-
Montant disponible pour:
Des repas a 1’ extérieur ou
participation aux frais de ménage 70.-
Total : 1°200.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour un salaire d’apprenti

Revenu mensuel net 1’200.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes
Maladie/accident (assurance de base/j.a 18ans) --

Maladie/accident (assurance de base/19-25 ans) 330.-

Frais de déplacement 100.-

Total: 430.-

A usage personnel

Argent de poche 200.-
Téléphone Mobile 30.-
Vétements/chaussures 90.-
Coiffeur/soins d’hygiéne 50.-
Matériel scolaire (sans les livres) 10.-
PC (entretien/amortissement) 30.-

Sport/musique (en partie événementiel) --

Total: 410.-
Réserves
Frais de santé 60.-
Impots 30.-
Camps/excursions --
Epargne (vacances/auto-ecole...) 200.-
Total: 290.-
Montant disponible pour:
Des repas a 1’ extérieur ou
participation aux frais de ménage 70.-
Total : 1°200.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour une personne seule

Revenu mensuel net
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes

Logement

Impdts

Caisse Maladie

Assurance Mobilieéere

Réseau fixe/internet/télévision
Enerxgie (électricité/gaz)

Frais de déplacement

Périodique

Ménage
Nourriture/Boissons
Autre frais

Dépenses personnelles
VEtements/chaussures
Argent de poche

Réserves
Frais de santé
Cadeaux
Epargne

Montant disponible pour:
frais déplacement professionel, PC,...

Source: http://www.budgetberatung.ch

2°500.-

650.-
210.-
360.-
20.-
110.-
30.-
90.-
20.-

Total :

1°490.-

400.-
50.-

Total:

450.-

80.-
130.-

Total:

210.-

60.-
40.-
70.-

Total:

Total :

170.-

180.-

2°500.-

Mon salaire:




Propositions de budget pour
une famille avec un enfant

Revenu mensuel net 5'000.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes

Logement 1°250.-
Impdts 380.-
Caisse Maladie 810.-
Assurance Mobilieéere 30.-
Réseau fixe/internet/télévision 120.-
Fnergie (électricité/gaz) 60.-
Frais de déplacement 120.-
Périodique 30.-
Total: 2’800.-
Ménage
Nourriture/Boissons 900.-
Autre frais 200.-
Total: 1’100.-

Dépenses personnelles

Vétements/chaussures 220.-
Argent de poche 250.-
Total: 470.-
Réserves
Frais de santé 140.-
Cadeaux 40.-
Loisirs collectifs/école 60.-
Epargne 100.-
Total: 340.-

Montant disponible pour:
frais déplacement professionel, PC,... 290.-

Total : 5’000.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour un salaire d’apprenti

Revenu mensuel net 850.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes
Maladie/accident (assurance de base/j.a 18ans) 80.-

Maladie/accident (assurance de base/19-25 ans) --

Frais de déplacement 100.-

Total: 180.-

A usage personnel

Argent de poche 180.-
Téléphone Mobile 30.-
Vétements/chaussures 80.-
Coiffeur/soins d’hygiéne 40.-
Matériel scolaire (sans les livres) 10.-

PC (entretien/amortissement) --
Sport/musique (en partie événementiel) --

Total: 270.-
Réserves
Frais de santé 40.-
Impots 0.-
Camps/excursions --
Eparxgne (vacances/auto-ecole...) 150.-
Total: 190.-

Montant disponible pour:
Des repas a 1’ extérieur ou 140.-

participation aux frais de ménage

Total : 850.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget pour
une famille avec un enfant

Revenu mensuel net 5'000.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes

Logement 1°250.-
Impdts 380.-
Caisse Maladie 810.-
Assurance Mobilieéere 30.-
Réseau fixe/internet/télévision 120.-
Fnergie (électricité/gaz) 60.-
Frais de déplacement 120.-
Périodique 30.-
Total: 2’800.-
Ménage
Nourriture/Boissons 900.-
Autre frais 200.-
Total: 1’100.-

Dépenses personnelles

Vétements/chaussures 220.-
Argent de poche 250.-
Total: 470.-
Réserves
Frais de santé 140.-
Cadeaux 40.-
Loisirs collectifs/école 60.-
Epargne 100.-
Total: 340.-

Montant disponible pour:
frais déplacement professionel, PC,... 290.-

Total : 5’000.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour une personne seule

Revenu mensuel net 3'500.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes

Logement 900.-
Impdts 400.-
Caisse Maladie 360.-
Assurance Mobilieéere 30.-
Réseau fixe/internet/télévision 120.-
Fnergie (électricité/gaz) 40.-
Frais de déplacement 100.-
Périodique 30.-
Total: 1'980.-
Ménage
Nourriture/Boissons 450.-
Autre frais 50.-
Total: 500.-

Dépenses personnelles

Vétements/chaussures 90.-

Argent de poche 200.-
Total: 290.-

Réserves

Frais de santé 60.-

Cadeaux 50.-

Epargne 110.-
Total: 220.-

Montant disponible pour:
frais déplacement professionel, PC,... 510.-

Total : 3'500.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



Propositions de budget
pour un salaire d’apprenti

Revenu mensuel net 1’200.- Mon salaire:
13e salaire/gratification non compris

Charges fixes
Maladie/accident (assurance de base/j.a 18ans) --

Maladie/accident (assurance de base/19-25 ans) 330.-

Frais de déplacement 100.-

Total: 430.-

A usage personnel

Argent de poche 200.-
Téléphone Mobile 30.-
Vétements/chaussures 90.-
Coiffeur/soins d’hygiéne 50.-
Matériel scolaire (sans les livres) 10.-
PC (entretien/amortissement) 30.-

Sport/musique (en partie événementiel) --

Total: 410.-
Réserves
Frais de santé 60.-
Impots 30.-
Camps/excursions --
Epargne (vacances/auto-ecole...) 200.-
Total: 290.-
Montant disponible pour:
Des repas a 1’ extérieur ou
participation aux frais de ménage 70.-
Total : 1°200.-

Source: http://www.budgetberatung.ch



